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Health Net SmartCare is a new generation of health plans that brings 

together all the elements to help you be and stay healthy – all while 

protecting your budget. 

SmartCare works the way health care coverage should – for you.

A celebrated, quality network
The heart of Health Net SmartCare is a 
local provider network that connects you to 
trusted, high-quality provider groups and 
hospitals. Plus, the SmartCare network offers 
the convenience of CVS MinuteClinics1 for 
an easy way to get better and stay healthy. 

Easy-to-use benefits with  
predictable costs
There are a number of reasons people select 
an HMO plan like Health Net SmartCare. 
Predictable costs, fixed copayments and no 
claim forms to file are essential elements, but 
they’re only the tip of the iceberg.

Every Health Net SmartCare plan protects 
and promotes your health by strengthening 
the trusted relationship between you and 
your doctor, which is key to the whole-
health process. Becoming more engaged in 
the doctor-patient relationship is the first 
step to building healthy habits that last and 
improving your total wellness. 

Plus, with SmartCare, we include 
acupuncture and chiropractic services as 
value-added benefits.

More ways to build healthy habits
Through a mix of wellness resources, incentives 
and high-tech conveniences, Health Net 
SmartCare supports wellbeing as a way of life. 

•	 Get a $50 gift card reward for investing in 
your health. Here’s how it works:

1.	Take the online Health Risk 
Questionnaire (HRQ).

2.	Schedule a preventive care physical and 
share your HRQ report with your PCP.

3.	After the PCP visit, log back into your 
online account and complete the Primary 
Care Physician Form to confirm you’ve 
shared your results with your PCP. Then 
receive a gift card notification!

Make the smart choice for health!

Championing 

solutions for the 

health of Californians. 

It’s not just our 

business. It’s our 

passion. 

  Health Net
               SmartCare

1Not available in Santa Clara and Santa Cruz counties.
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Health Net SmartCare es una nueva generación de planes de salud que 
reúne todos los elementos necesarios para ayudarle a estar y mantenerse 
saludable —todo esto a la vez que protege su presupuesto—. 

SmartCare funciona de la manera que debería hacerlo toda cobertura de 

cuidado de la salud: para usted.

Una célebre red de calidad
El corazón de Health Net SmartCare es una 
red de proveedores locales que le vincula con 
grupos de proveedores y hospitales confiables 
y de alta calidad. Además, la red SmartCare 
ofrece la comodidad de CVS MinuteClinics1, 
que le permite mejorarse y mantenerse 
saludable de una manera simple.

Beneficios fáciles de usar con 
costos previsibles
Hay varios motivos por los que las personas 
seleccionan un plan HMO como Health Net 
SmartCare. Contar con costos previsibles 
y co-pagos fijos, y no tener que presentar 
formularios de reclamo son elementos 
esenciales, pero sólo constituyen la punta 
del iceberg.

Todos los planes Health Net SmartCare 
protegen y promueven su salud fortaleciendo la 
relación de confianza entre usted y su médico, 
que es clave para el proceso del cuidado 
integral de la salud. Comprometerse más en 
la relación médico-paciente es el primer paso 
para desarrollar hábitos saludables duraderos y 
mejorar su bienestar total.

Además, con SmartCare, incluimos servicios 
quiroprácticos y de acupuntura como 
beneficios de valor agregado.

Más maneras de desarrollar hábitos 
saludables
Mediante una combinación de recursos 
de bienestar, incentivos y servicios de alta 
tecnología, Health Net SmartCare respalda 
el bienestar como un estilo de vida.

•	 Obtenga una tarjeta de regalo de $50 como 
recompensa por invertir en su salud. Así es 
como funciona:
1.	Haga el Cuestionario de Riesgos para la 

Salud (por sus siglas en inglés, HRQ)  
en línea.

2.	Programe una cita para un examen 
físico de atención preventiva y comparta 
el informe del HRQ con su médico de 
atención primaria (por sus siglas en 
inglés, PCP).

3.	Después de la consulta al médico de 
atención primaria, vuelva a iniciar 
sesión en su cuenta en línea y complete 
el Formulario del Médico de Atención 
Primaria para confirmar que ha 
compartido los resultados que obtuvo con 
su médico. ¡Luego reciba una notificación 
sobre la tarjeta de regalo!

¡Tome una decisión inteligente para 
su salud!

Buscar soluciones 

para la salud de los 

californianos. No es 

sólo nuestro trabajo. 

Es nuestra pasión.

1No disponible en los Condados de Santa Clara y Santa Cruz.




