
Your health, your choice
UnitedHealthcare offers you better choices, greater flexibility and more
control over your health care. As part of our commitment to keeping you in
control of your health care decisions, our Choice plan gives you the
freedom to see any doctor in the UnitedHealthcare National Network which
includes over 750,000 physician locations, 420,000 physicians and 4,300
hospitals nationwide. You decide what doctor to see—even a specialist
without a referral. With our Choice plan, the vast majority of your health
care needs are covered with less expense to you when you visit a network
doctor or facility. Plus, when you visit network doctors and hospitals, there
aren’t any claim forms or bills to worry about.

UnitedHealthcare Choice gives participants the freedom to see any health
care professional in the network (including specialists) without a referral
and without designating a primary physician.

Advantages of the Choice 
plan include:

• Lower out-of-pocket costs for
network care. 

• Access to UnitedHealthcare’s
Care CoordinationSM services.
No claim forms or bills for
network care.

• Ability for employees to visit
any in-network health care
professional or facility
(including specialists) 
without a referral.

UnitedHealthcare’s web site
myuhc.com® provides information
at your fingertips anywhere,
anytime it is convenient for you.
Log on to access personalized
information on your benefit
eligibility, coverage, account
history and claims status; get
details on physicians and
hospitals; see estimated out-of-
pocket costs for treatments and
health plan options; access
current information on health and
wellness topics of interest to you;
create your own, secure health
record; and ask medical
professionals questions online.
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Benefits of the Choice Plan for Covered Services Include:

• Visit any doctor in the Choice 
network in your area, including
specialists, without designating a
primary physician

• Visit any network hospital in your area

• Emergencies are covered anywhere 
in the world

• Benefits are available for office visits
and hospital care, as well as inpatient
and outpatient surgery, when covered
health services are provided

• Prenatal care

• Routine check-ups

• Childhood immunizations

• Mammograms

• Pap smears

• Through a network of health
professionals and support services,
our Care CoordinationSM program helps
to ensure that you and your family
members receive the information,
support and care you need



Su salud, su elección
UnitedHealthcare le ofrece mejores opciones, mayor flexibilidad y más
control sobre su asistencia sanitaria. Como parte de nuestro compromiso
de seguir poniendo a su disposición las decisiones de asistencia sanitaria,
nuestro plan Choice le ofrece la libertad de acudir a cualquier doctor de la
Red Nacional de UnitedHealthcare que incluye más de 750,000 localidades
de médicos, 420,000 médicos y 4,300 hospitales en todo el país. Usted
decide a qué doctor consultar, incluso un especialista sin derivación. Con
nuestro plan Choice, la gran mayoría de sus necesidades de asistencia
sanitaria están cubiertas con un menor gasto para usted cuando visita a un
doctor o establecimiento de la red. Además, cuando visita a doctores y
hospitales de la red, no tiene que preocuparse por ningún formulario de
reclamación ni factura.

UnitedHealthcare Choice les brinda a los integrantes la libertad de acudir
a cualquier profesional de asistencia sanitaria de la red (incluso
especialistas) sin necesidad de una derivación ni de designar un médico
de atención primaria.

Las ventajas de Choice Plus
incluyen:
• La posibilidad de que los

empleados visiten a cualquier
profesional o establecimiento
(incluso especialistas) de
asistencia sanitaria de la red 
sin una derivación.

• Menores costos de su propio
bolsillo para la atención dentro
de la red.

• Acceso a los servicios de Care
CoordinationSM de
UnitedHealthcare. No se
necesitan formularios de
reclamación ni facturas para la
atención dentro de la red.

El sitio en Internet myuhc.com® de
UnitedHealthcare le proporciona
información al alcance de sus
manos en cualquier lugar, en
cualquier momento que le resulte
conveniente. Ingrese para acceder a
la información personalizada sobre
su elegibilidad para los beneficios,
cobertura, el historial de su cuenta 
y el estado de las reclamaciones;
obtener detalles sobre médicos y
hospitales; consultar costos
estimados de su propio bolsillo para
tratamientos y opciones de planes
de salud; acceder a la información
actualizada sobre temas de su
interés relacionados con la salud y
el bienestar, crear su registro de
salud propio y seguro y aclarar sus
inquietudes con profesionales
médicos en Internet.

UnitedHealthcare Choice

100-3510SP  6/05  © 2005 United HealthCare Services, Inc. 811

Los Beneficios del Plan Choice para los Servicios Cubiertos Incluyen:

• Visitar a cualquier doctor de la red
Choice en su área, incluso a
especialistas, sin necesidad de
designar a un médico de atención
primaria.

• Visitar cualquier hospital de la red en
su área.

• Las emergencias están cubiertas en
cualquier parte del mundo.

• Los beneficios están disponibles para
las visitas en consultorio y la atención
hospitalaria, así como la cirugía para
pacientes internados y ambulatorios,
en el caso de servicios de salud
cubiertos.

• Atención prenatal.
• Chequeos de rutina.
• Vacunas para niños.
• Mamografías.
• Pruebas de Papanicolau.
• A través de una red de profesionales

de la salud y servicios de apoyo,
nuestro programa Care CoordinationSM

ayuda a garantizar que usted y los
miembros de su familia reciban la
información, el apoyo y la atención
que necesitan.


